
Termo de Privacidade para Sessões Terapêuticas da Afectu 

Bem-vindo à Afectu. Antes de iniciar suas sessões terapêuticas conosco, é importante que 

você leia e compreenda nosso Termo de Privacidade. Este documento estabelece as 

diretrizes sobre a confidencialidade e o manejo das informações durante o processo 

terapêutico. Ao aceitar este termo, você concorda com as condições aqui descritas. 

1. Confidencialidade 

Todas as informações compartilhadas durante as sessões terapêuticas são estritamente 

confidenciais. Nós nos comprometemos a proteger sua privacidade e garantir que qualquer 

dado pessoal ou discussão ocorrida durante as sessões permaneça segura e privada. 

Apenas em situações previstas por lei, como risco de dano a si mesmo ou a terceiros, 

seremos obrigados a informar as autoridades competentes. 

2. Limitações de Intervenção 

Os terapeutas da Afectu estão aqui para apoiar seu bem-estar emocional e psicológico. No 

entanto, é importante entender que não temos influência ou controle sobre aspectos 

externos à terapia, como dinâmicas familiares, profissionais ou sociais. Nosso papel é 

fornecer um espaço seguro para reflexão e crescimento pessoal. 

3. Não Gravação das Sessões 

Para proteger sua privacidade e garantir um ambiente seguro e aberto, as sessões 

terapêuticas não podem ser gravadas, seja por áudio, vídeo ou qualquer outro meio. Isso se 

aplica tanto ao terapeuta quanto ao cliente. Ao aceitar este termo, você concorda em não 

registrar as sessões de nenhuma forma. 

4. Aceitação do Termo 

Ao iniciar suas sessões terapêuticas com a Afectu, você confirma que leu, entendeu e 

concorda com os termos de privacidade aqui estabelecidos. Caso tenha alguma dúvida ou 

necessite de esclarecimentos adicionais, sinta-se à vontade para discutir com seu terapeuta 

antes da primeira sessão. 

5. Alterações no Termo 

A Afectu reserva-se o direito de modificar este Termo de Privacidade a qualquer momento. 

Qualquer alteração será comunicada a você com antecedência, e sua continuidade nas 

sessões implicará na aceitação das novas condições. 

Contato 

Se você tiver dúvidas ou preocupações sobre este Termo de Privacidade, entre em contato 

conosco pelo e-mail contato@afectu.com ou pelo WhatsApp +55 11 91654-4375. 

● Declaro que li e aceito os termos de privacidade acima descritos. 


